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Cena delle Stelle con In-Oltre 

di Maryline JM-W Photo Niccolò Gritti 

opo il successo dell'anno scorso al Kilometro 

Rosso, i chef delle nove Stelle Michelin della 

Bergamasca sono tornati a cucinare per l'asso­

ciazione onlus In-Oltre. 

Il 30 marzo scorso, nel suggestivo contesto storico indu­

striale delle Cartiere Pigna, Vito Siragusa e Simone Scrivo 

(Al Vignetto), Daniel Facen (Anteprima), Loredana Ve­

scovi (Antica Osteria dei Camelì), Enrico e Roberto Ce­

rea (Da Vittorio), Paolo Frosio (Frosio), Stefano Arrigo-

ni e Paolo Benigni (Osteria della Brughiera), Ezio Gritti 

(Osteria di Via Solata), Fabrizio Ferrari (Roof Garden) e 

Marco e Vittorio Colleoni (San Martino) si sono infatti di 

nuovo riuniti per preparare una gustosa cena a favore dei 

progetti di questa associazione che da anni è presente sul 

nostro territorio a favore dei disabili. 

"Perché integrare le diversità è possibile" 

Alla serata erano presenti nomi illustri del mondo istitu­

zionale, industriale e della stampa nazionale. Il canto del 

coro polifonico integrato a cappella - composto da perso­

ne con e senza disabilità presenti nel territorio di Bergamo 

e Provincia - promosso da In-Oltre con la collaborazione 

di uno psicoterapeuta, è stato sicuramente il momento più 

emozionante della serata. A dimostrazione che insieme è 

<=> possibile. 

In- Oltre 

Nata nel 2004 per recuperare, migliorare ed ampliare 

quanto già positivamente sperimentato presso un centro 

residenziale per disabili gravi gestito dall'ASL di Bergamo 

alla fine degli anni novanta, per favorire l'integrazione dei 

suoi ospiti nel tessuto sociale, creando una rete di servizi 

a supporto delle necessità quotidiane del disabile e della 

sua famiglia. Il suo presidente oggi è il Dott. Sergio Maz-

zoleni. 

In-Oltre promuove progetti e iniziative tesi a far 

interagire persone con disabilità e non, in un dialogo 

Progetti 

Numerosi sono i progetti in corso, tra cui i laboratori arti­

stici (musica, teatro, giocoleria e cinema) che coinvolgono 

disabili e non, per favorire la spontaneità e l'integrazione e 

che ha dato vita al Festival biennale dell'arte di Bergamo 

che si terrà nel 2012; ma anche Durante e dopo di noi che 

vuol essere una risposta per il disabile nel momento in cui 

il sostegno familiare viene a mancare; la Pet-Therapy; Una 

montagna di tutti, una montagna per tutti, un progetto di 

fruibilità dei nostri monti da parte dei disabili in colla­

borazione con il Parco delle Orobie di Bergamo, il CAI 



"Il coraggio di buttarsi in me^o alla gente con naturatela, di frequentare luoghi 

pubblici. Elapa%icur(ft, tantapasganqa, nel rispondere a domande ingenue, banali, 

inopportune, o neU'accettare di buon grado esclamazioni di commiserazione" 



La diversità 
e aliene una risorsa 

provinciale (vedi p. 117 Andiamo per monti) e Legambien-

te; Desiderio di libertà: che dal 2009 ha permesso a più di 

200 ragazzi di effettuare una vacanza "per tutti"; Servizio 

di Trasporto: un numero verde che raccoglie le richieste 

di trasporto di persone disabili grazie al numero verde 

800 995 988; e infine Punto In, uno sportello gestito da 

volontari e genitori di disabili per orientarsi tra i servizi e 

le risorse del territorio e per creare un confronto di espe­

rienze. 

Inutile precisare che In-Oltre propone ad operatori, fami­

glie e volontari dei corsi di formazione per imparare un 

nuovo modo di relazionarsi tutti insieme. 

Nel 2009 In-Oltre è stata selezionata dalla commis­

sione Europea sulle Buone Pratiche per rinnovazione 

e la Creatività. 

ASSOCIAZIONE 

Libri 
Oltre alla simpatica fiaba Una stravagante pozione magica, 

scritta da Ottavia Tironi e pubblicata da In-Oltre per va­

lorizzare la diversità e lottare contro i pregiudizi, si segna­

lano due libri molto importanti che potete trovare presso 

l'associazione: 

Per-correre la vita 

Autonomia e mobilità delle persone disabili 

A cura di Matteo Colleoni ed. FrancoAngeli 

Nel quale tra le altre cose, Stefano Tomelleri ci ricorda 

che la solidarietà è un affare per la democrazia attraverso 

il punto di vista dei disabili nella costruzione della convi­

venza civile. 

e 

7/ baratto - Tre anni di narrazione con genitori di persone 

disabili ed. In-Oltre. Una raccolta di testimonianze che 

rispondono a domande relative al lavoro - quali è possibile 

che un disabile abbia un ruolo? - e che ricordano che negli 

ultimi 25-30 anni la sensibilizzazione dell'opinione pub­

blica è cresciuta grazie anche alla legge sull'inserimento 

nella scuola degli alunni portatori di handicap e del con­

seguente mutamento culturale nei loro confronti, ma che 

tutto dipende dalla nostra capacità a non perdere mai di 

vista la dignità della persona e dal coraggio e della pazien­

za delle persone che la accompagnano. 

ONLUS 

Associazione onlus In-Oltre 

Bergamo - Via Borgo Palazzo, 130 

035 2270320 - wwwinoltre-gb.it 

E possibile sostenere integrazione delle persone disabili 

grazie al 5 per mille, inserendo il codice fiscale 

I N OLTRE 95142430164 nella propria dichiarazione dei 

redditi o facendo una donazione: 

Credito Bergamasco sede porta nuova 

IBAN: IT51 D 03336 11101 000000036483 

http://wwwinoltre-gb.it
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